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Alle radici della Felicità – Gruppo Poesia 
 
Il nostro gruppo di ricerca si è dedicato alla lettura di due testi poetici: 
L’epopea di Gilgamesh e il Dhammapada.  
Essendo testi estesi, dopo aver individuato i nuclei tematici di maggior 
interesse e più attinenti all’argomento generale della felicità, abbiamo 
provveduto alla selezione dei brani maggiormente espressivi di tali nuclei, da 
presentare al gruppo allargato per svolgere tutti insieme la ricerca generale. 
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