Gruppo INTERCULTURA

Sintesi dell’attivita svolta in videoconferenza

In data 21.3 abbiamo avviato la ricerca di gruppo in videoconferenza con I'applicazione
TEAMS

La cadenza degli incontri e stata bisettimanale il martedi e il sabato dalle 16.00 alle 17.30.

La partecipazione é stata di circa 18 persone per ogni incontro.

Alla fine di questo ciclo (prevista il 16.06) ci saremo incontrati 23 volte piu diversi incontri a
partecipazione ridotta per la preparazione culturale e le riunioni di Consiglio.

Abbiamo lavorato sui sequenti testi:

La leggenda del santo Bevitore di Joseph Roth (fine ultima parte) - All. 01

Lo spirito contemplativo una sfida alla modernita - Capitolo tratto dal testo “La nuova
innocenza di Raimon Panikkar - All. 02

L’'uomo che piantava gli alberi - Racconto di Jean Giono - All. 03

Contemplare nelle navate del mondo - Capitolo tratto da “L’utopia di Francesco si e fatta...
Chiara” - Raimon Panikkar e altri. - All. 04

Brani di Paolo Scquizzato sulla preghiera, in particolare: “La preghiera e silenzio” - “Prego
dunque divengo” - All. 05

Anima naturaliter religiosa — Tullio Castellani - All. 06

La fede - Luigi Pirandello (lettura per il periodo di vacanza) - All. 07

Ci siamo dati la sperimentazione di leggere individualmente ogni giorno una poesia
rileggendola poi nel gruppo la volta successiva, queste le poesie lette:

Nove marzo 2020 - Mariangela Gualtieri - All. 08

Pasqua 1945 - Tullio Castellani - All. 09

Qualche parola sull’anima - Wislawa Szymborska - All. 10
Alla vita - Nazim Hikmet - All. 11

Poesia - Umberto Saba. - All. 12

Amore - Luciano Folgore - All. 13

Si puo, sai, stando qui - Mariangela Gualtieri - All. 14
Dall'immagine tesa - Clemente Rebora - All. 15

Signore grazie - Tullio Castellani - All. 16

Abbiamo sperimentato in gruppo un pattern di PNL* volto all’'induzione di uno stato di
quiete mentale e alla definizione di nuovi obiettivi personali.
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* programmazione neurolinguistica



